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の
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♪
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Ｒ
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よ
り

スタンプポイントに関するお知らせ
夏のポイントキャンペーンとして、6月・7月・8月の３カ月間、無欠席で通所された方に

対して、スタンプポイントをプレゼントいたします！週の通所回数が1回の方には10ポイ

ント、2回の方には25ポイント、3回以上の方には50ポイントをプレゼントいたします！

これから始まる酷暑をリハビリでモチベーションを高めて乗り越えましょう！

・新たな試みとして6月より1ヶ月欠席なく通所された方にスタンプポイント応募券をプレ

ゼントします♪当選者にはスタンプ券1枚（50ポイント分）をプレゼント♪応募BOXを

各店舗に設置いたしますので、ご自身のお名前を記載し投函ください！6月の抽選結果は

8月号の広報誌にて発表いたします！以降は毎月実施予定、毎月広報誌にて当選者を発表し

ていきたいと思います♪週の通所回数に応じた枚数をプレゼントいたします、週4回なら

4枚！たくさん貯めて1度に応募しても大丈夫です！

・新規利用開始される方には今後、利用開始時に50ポイントをプレゼントいたします！

・年末の皆勤賞のタイミングでどうしても休まなければいけない事情や体調不良によりお休

みされた方に対し、1回の欠席をスタンプ券1枚でなかったことに、最大で3回まで使用

可能。オリジナルグッズの贈呈もあるので、その時期にご希望の方は是非お伝えください。

また近くなった際にアナウンス致します！先日よりFIRSTで始まった当山PTによる個別

マッサージ等、これからスタンプカードを楽しく有効活用していける内容を考えていくので

お休みなく通所し、ポイントを貯めていきましょう★



管
理
栄
養
士
監
修
の
も
と
、
栄
養
バ
ラ
ン
ス
を
考
え
た
手
作
り
日
替

わ
り
弁
当
が
注
文
で
き
ま
す
。

「
今
日
は
何
の
お
弁
当
か
な
？
」
と
楽
し
み
に
な
る
日
替
わ
り
弁
当
で

す
。
注
文
さ
れ
て
い
る
ご
利
用
者
様
か
ら
は
、「
バ
ラ
ン
ス
が
よ
く
美

味
し
い
」「
量
も
ち
ょ
う
ど
良
い
」
と
高
評
で
す
！

ご
興
味
の
あ
る
方
は
、
事
前
予
約
と
な
り
ま
す
の
で
来
所
時
、
受
付

で
注
文
を
お
願
い
し
ま
す
。（
キ
ャ
ン
セ
ル
は
で
き
ま
せ
ん
）

管
理
栄
養
士
が
考
え
た
手
作
り
お
弁
当
を
是
非
お
試
し
く
だ
さ
い
♪

パ
ン
屋
さ
ん
・
シ
フ
ォ
ン
ケ
ー
キ
屋
さ
ん
・
移
動
ス
ー
パ
ー
に
引
き
続
き
、
こ
の
た
び
魚
屋
さ
ん
に

も
来
て
い
た
だ
け
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
！
長
井
漁
港
の
「
浦
島
鮮
魚
店
」
様
に
お
越
し
い
た
だ
き
、

新
鮮
な
お
魚
を
販
売
し
て
い
た
だ
き
ま
す
！
「
今
日
は
何
が
あ
る
か
な
？
」
と
、
利
用
者
様
も
今
か

ら
楽
し
み
に
さ
れ
て
い
ま
す
♪
ご
購
入
の
際
は
、
ク
ー
ラ
ー
バ
ッ
グ
を
ご
持
参
い
た
だ
く
よ
う
お
願

い
い
た
し
ま
す
。Ｗ
Ｅ
Ｓ
Ｔ
で
も
ク
ー
ラ
ー
バ
ッ
グ
を
１
５
０
円
で
販
売
し
て
お
り
ま
す
。
ま
た
、

パ
ン
屋
さ
ん
や
移
動
ス
ー
パ
ー
と
同
様
に
、
購
入
を
ご
希
望
の
方
は
朝
ス
タ
ッ
フ
ま
で
お
声
掛
け
く

だ
さ
い
！
地
域
と
の
つ
な
が
り
を
大
切
に
し
な
が
ら
、
こ
れ
か
ら
も
皆
さ
ま
に
楽
し
ん
で
い
た
だ
け

る
取
り
組
み
を
増
や
し
て
い
き
ま
す
。

「

魚
屋
さ
ん
が
Ｗ
Ｅ
Ｓ
Ｔ
に
や
っ
て
き
ま
す
！

魚
屋
さ
ん
が
Ｗ
Ｅ
Ｓ
Ｔ
に
や
っ
て
き
ま
す
！

希
村
屋
さ
ん
の
お
弁
当
紹
介
！
♪

希
村
屋
さ
ん
の
お
弁
当
紹
介
！
♪

４
月
２
０
日
（
月
）
か
ら
２
４
日
（
金
）
ま
で
、
３
階
の
立
位
体
操
の
時
間
を
活
用
し
、「
新

聞
ク
シ
ャ
ク
シ
ャ
選
手
権
」
を
開
催
い
た
し
ま
し
た
。
こ
の
競
技
で
は
、
１
枚
の
新
聞
紙
を

決
め
ら
れ
た
時
間
内
に
、
手
を
使
わ
ず
足
だ
け
を
使
っ
て
丸
め
た
り
広
げ
た
り
し
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。
ポ
イ
ン
ト
獲
得
の
チ
ャ
ン
ス
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、
多
く
の
皆
様
に
ご
参
加
い

た
だ
き
ま
し
た
。
参
加
さ
れ
た
皆
様
は
、
足
を
上
手
に
使
い
な
が
ら
新
聞
紙
を
器
用
に
丸
め

た
り
広
げ
た
り
さ
れ
て
お
り
、
終
始
笑
顔
あ
ふ
れ
る
楽
し
い
時
間
と
な
り
ま
し
た
。
大
変
盛

り
上
が
り
、
皆
様
に
楽
し
み
な
が
ら
取
り
組
ん
で
い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
♪

☆
新
聞
ク
シ
ャ
イ
ベ
ン
ト
開
催
☆

☆
新
聞
ク
シ
ャ
イ
ベ
ン
ト
開
催
☆

〜
お
し
ゃ
れ
ウ
ィ
ッ
グ
イ
ベ
ン
ト
〜

〜
お
し
ゃ
れ
ウ
ィ
ッ
グ
イ
ベ
ン
ト
〜

↑↑↑
「嬉しい日替わりのお弁当です♪
管理栄養士さんが監修しているので
栄養バランスは抜群です😄」

　↑↑↑
いつも新鮮なお魚を持ってきてい
ただきます😄
皆さん真剣に品定めしています☆

１
、
２
年
に
一
度
、
定
期
的
に
Ｆ
Ｉ
Ｒ
Ｓ
Ｔ
に
て
整
容
訓
練
イ
ベ

ン
ト
の
一
環
と
し
て
協
力
い
た
だ
い
て
い
る
美
容
院「
大
人
美
人
」

さ
ん
、
ウ
ィ
ッ
グ
メ
ー
カ
ー
「
レ
オ
ン
カ
」
さ
ん
に
お
越
し
い
た

だ
き
、
５/
１
２
（
火
）
に
ウ
ィ
ッ
グ
＆
お
化
粧
イ
ベ
ン
ト
を
開

催
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
！
女
性
は
い
く
つ
に
な
っ
て
も
綺
麗

で
い
た
い
も
の
、
参
加
さ
れ
た
方
を
見
て
い
る
と
本
当
に
そ
の
気

持
ち
が
強
く
伝
わ
っ
て
き
ま
し
た
♪
写
真
撮
影
で
は
皆
様
ス
ー

パ
ー
モ
デ
ル
の
よ
う
に
撮
影
場
所
や
カ
メ
ラ
の
角
度
ま
で
こ
だ
わ

り
、
素
敵
な
ポ
ー
ズ
を
決
め
て
撮
影
さ
れ
る
方
も
★「
大
人
美
人
」

さ
ん
で
は
、
新
た
に
県
立
大
学
駅
付
近
に
て
、
ワ
ン
ち
ゃ
ん
専
門

の
サ
ロ
ン
を
開
店
さ
れ
た
と
の
こ
と
な
の
で
、
ワ
ン
ち
ゃ
ん
を

飼
っ
て
い
る
方
は
よ
か
っ
た
ら
Ｆ
Ｉ
Ｒ
Ｓ
Ｔ
に
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を

置
い
て
あ
る
の
で
ご
覧
く
だ
さ
い
♪
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
へ
の
参
加

等
、外
出
す
る
こ
と
に
よ
り
身
な
り
を
整
え
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
、

こ
の
意
識
が
あ
る
だ
け
で
も
認
知
症
予
防
や
社
会
性
の
維
持
に
繋

が
っ
て
い
く
の
で
、
今
後
も
末
永
く
Ｆ
Ｉ
Ｒ
Ｓ
Ｔ
に
通
所
い
た
だ

け
る
よ
う
願
っ
て
お
り
ま
す
♪

４
月
よ
り
「
ラ
ッ
キ
ー
Ｄ
Ａ
Ｙ
」
が
ス
タ
ー
ト
！

４
月
よ
り
「
ラ
ッ
キ
ー
Ｄ
Ａ
Ｙ
」
が
ス
タ
ー
ト
！

「
日
常
に
ち
ょ
っ
と
し
た
ラ
ッ
キ
ー
を
♪
」
を
テ
ー
マ
に
、
４

月
よ
り
Ｗ
Ｅ
Ｓ
Ｔ
で“

ラ
ッ
キ
ー
Ｄ
Ａ
Ｙ”

が
始
ま
り
ま
し
た
！

ラ
ッ
キ
ー
Ｄ
Ａ
Ｙ
は
、
い
つ
開
催
さ
れ
る
か
当
日
ま
で
の
楽

し
み
！
ラ
ッ
キ
ー
Ｄ
Ａ
Ｙ
に
当
た
る
と
…
①
Ｗ
Ｂ
が
１
０
分

に
延
長
！
②
ス
タ
ン
プ
２
倍
！
？
な
ど
、
ち
ょ
っ
と
嬉
し
い

“

ラ
ッ
キ
ー”

が
待
っ
て
い
ま
す
♪「
今
日
は
ラ
ッ
キ
ー
Ｄ
Ａ
Ｙ

か
な
？
」
と
、
利
用
者
様
同
士
で
も
話
題
に
な
り
、
毎
回
楽

し
み
に
し
て
く
だ
さ
っ
て
い
ま
す
。
ち
な
み
に
、
４
月
６
日
・

５
月
２
７
日
が
ラ
ッ
キ
ー

Ｄ
Ａ
Ｙ
で
し
た
！
こ
れ
か

ら
も
、
日
々
の
運
動
や
来

所
が
少
し
で
も
楽
し
み
に

な
る
よ
う
な
、
ワ
ク
ワ
ク

す
る
取
り
組
み
を
ス
タ
ッ

フ
一
同
日
々
行
っ
て
い
き

ま
す
♪

　↑↑↑
真剣勝負で皆さんバチバチです💥

〜
春
の
運
動
会
〜

〜
春
の
運
動
会
〜

５
月
８
日
（
金
）Ｐ
Ｍ
は
Ｆ
Ｉ
Ｒ
Ｓ
Ｔ「
春
の
運
動
会
」

を
開
催
し
ま
し
た
！
様
々
な
種
目
を
用
意
し
、
ス

タ
ッ
フ
同
士
の
対
決
を
楽
し
ん
で
い
た
だ
い
た
り
、

利
用
者
様
も
一
緒
に
参
加
し
て
い
た
だ
い
た
り
と
大

盛
り
上
が
り
の
イ
ベ
ン
ト
と
な
り
ま
し
た
！
普
段
の

訓
練
と
は
違
っ
た
形
で
身
体
を
動
か
す
リ
ハ
ビ
リ
、

参
加
さ
れ
た
方
は
皆
さ
ん
本
当
に
楽
し
そ
う
な
表
情

を
浮
か
べ
て
く
だ
さ
り
、
ス
タ
ッ
フ
側
も
身
体
を
張

り
、
疲
れ
た
け
ど
開
催
し
た
甲
斐
が
あ
っ
た
と
感
じ

ま
し
た
♪
新
キ
ャ
ラ
の
「
カ
メ
ロ
ー
」「
カ
メ
リ
ン
」

に
ス
タ
ッ
フ
が
扮
し
て
の
玉
入
れ
競
争
に
参
加
さ
れ

た
方
が
、オ
リ
ジ
ナ
ル
の
亀
ぬ
い
ぐ
る
み
を
作
成
し
、

Ｆ
Ｉ
Ｒ
Ｓ
Ｔ
に
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
て
く
だ
さ
り
ま
し
た

☆
と
て
も
か
わ
い
い
の
で
、
事
務
室
入
り
口
の
「
カ

メ
吉
く
ん
」
の
横
に
置
か
せ
て
も
ら
い
ま
し
た
、
素

敵
な
お
友
達
が
で
き
て
よ
か
っ
た
で
す
！

（
当
日
の
様
子
は
表
紙
の
写
真
に
な
り
ま
す
💫
）


