
MIHARUのゆるキャラ誕生！？MIHARUのゆるキャラ誕生！？
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新たに看板を取り付けました！新たに看板を取り付けました！

FIRSTには「カメロー」と「カメリン」、WESTには「ウエカモ」
というゆるキャラが定着しておりますが、MIHARUにもゆるキャ
ラが存在していた！？これからどんどんこのキャラクターを宣伝し
ていくので皆さんぜひ可愛がってあげてくださいね❤近日名前決定！



４
月
よ
り
新
し
く
機
能
訓
練
指
導
員
と
し
て
鈴
木
未
帆
さ
ん
（
理
学

療
法
士
・Ｐ
Ｔ
）
が
仲
間
入
り
し
ま
し
た
！

横
須
賀
市
出
身
の
鈴
木
Ｐ
Ｔ
は
、
こ
れ
ま
で
に
横
須
賀
市
内
の
中
規

模
病
院
に
１
５
年
、
リ
ハ
ビ
リ
ク
リ
ニ
ッ
ク
に
５
年
在
籍
し
、
こ
の

度
Ｍ
Ｉ
Ｈ
Ａ
Ｒ
Ｕ
店
に
勤
務
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

運
動
が
し
っ
か
り
で
き
る
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
働
き
た
い
、
先
進
的
な

取
り
組
み
に
参
加
し
た
い
と
思
っ
た
こ
と
が
海
を
選
ぶ
き
っ
か
け
に

な
り
ま
し
た
。
で
き
る
だ
け
一
人
ひ
と
り
に
寄
り
添
っ
た
関
わ
り
を

目
指
し
て
、
安
心
し
て
通
っ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
に
頑
張
り
ま
す
。

何
か
あ
れ
ば
い
つ
で
も
聞
い
て
く
だ
さ
い
！
皆
様
、
ど
う
ぞ
よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す
！

カ
ラ
ー
マ
ー
カ
ー
を
使
用
し
た
新
た
な
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
開
始
し
ま
し

た
！
ス
タ
ッ
フ
の
指
示
に
合
わ
せ
て
考
え
な
が
ら
身
体
を
動
か
す
、
コ

グ
ニ
サ
イ
ズ
要
素
満
点
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
と
な
っ
て
お
り
ま
す
！

「
次
は
ど
こ
？
」
と
ワ
ク
ワ
ク
し
な
が
ら
取
り
組
ま
れ
る
方
も
多
く
、
笑

顔
溢
れ
る
時
間
と
な
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、Ｓ
Ｗ
で
行
う
こ
と
で
転
倒
の

リ
ス
ク
を
抑
え
な
が
ら
、
安
全
に
全
身
運
動
が
で
き
る
た
め
、
運
動
に

不
安
の
あ
る
方
で
も
安
心
し
て
ご
参
加
い
た
だ
け
ま
す
。

「

Ｓ
Ｗ
を
使
っ
た
脳
ト
レ
運
動
が
で
き
ま
し
た
！

Ｓ
Ｗ
を
使
っ
た
脳
ト
レ
運
動
が
で
き
ま
し
た
！

新
人
ス
タ
ッ
フ
の
紹
介
♪

新
人
ス
タ
ッ
フ
の
紹
介
♪

利
用
者
様
の
栗
田
敏
郎
様
が
１
０
０
歳
の
お
誕
生
日
を
迎
え
ら
れ
ま
し
た
！
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
！
Ｍ
Ｉ
Ｈ
Ａ
Ｒ
Ｕ
店
１
２
年
の
歴
史
の
中
で
は
、
お
二
人
目
の
大
台
達
成
と

な
り
ま
し
た
。
栗
田
様
は
通
所
さ
れ
て
５
年
に
な
り
ま
す
が
、
そ
の
間
し
っ
か
り
と
運
動

に
取
り
組
み
続
け
ら
れ
た
こ
と
で
身
体
機
能
を
維
持
さ
れ
、
百
寿
を
迎
え
ら
れ
ま
し
た
。Ｍ

Ｉ
Ｈ
Ａ
Ｒ
Ｕ
の
職
員
か
ら
も
さ
さ
や
か
で
は
あ
り
ま
す
が
、
お
祝
い
と
し
て
寄
せ
書
き
を

贈
ら
せ
て
頂
き
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
長
く
通
い
続
け
て
い
た
だ
け
る
よ
う
願
っ
て
お
り

ま
す
！

☆
百
寿
お
め
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と
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ご
ざ
い
ま
す
！
☆

☆
百
寿
お
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と
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ざ
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ま
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！
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〜
訓
練
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ン
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ご
案
内
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〜
訓
練
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ベ
ン
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ご
案
内
〜

🛍
３
店
舗
合
同
し
ま
む
ら
貸
切
お
買

い
物
訓
練

令
和
８
年
６
月
８
日(

月)

Ａ
Ｍ
に

行
う
大
人
気
イ
ベ
ン
ト
、
今
回
で
第

３
弾
と
な
り
ま
す
！
店
内
を
歩
き
な

が
ら
商
品
を
選
び
、
お
買
い
物
を
行

う
こ
と
で
自
分
で
選
ぶ
楽
し
さ
や
外

出
す
る
喜
び
を
感
じ
て
い
た
だ
け
る

機
会
と
な
れ
ば
嬉
し
い
で
す
！

機
能
訓
練
指
導
員
Ｐ
Ｔ
紹
介

機
能
訓
練
指
導
員
Ｐ
Ｔ
紹
介

４
月
よ
り
新
し
い
機
能
訓
練
指
導
員
、
理
学
療
法
士
Ｐ
Ｔ
が
き
て
く
れ
て
い
ま
す
！

こ
れ
ま
で
は
経
験
豊
富
な
作
業
療
法
士(

Ｏ
Ｔ)

が
常
駐
し
て
お
り
ま
し
た
が
、
４
月
よ

り
理
学
療
法
士
（
Ｐ
Ｔ
）
が
加
わ
り
、
セ
ラ
ピ
ス
ト
が
増
え
る
こ
と
で
、
更
に
質
の
高

い
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
、
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
！

新
年
度
よ
り
新
体
制
と
な
た
Ｗ
Ｅ
Ｓ
Ｔ
に
乞
う
ご
期
待
！
！

今
後
と
も
Ｗ
Ｅ
Ｓ
Ｔ
を
宜
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

↑↑↑
「4月から機能訓練指導員として
勤務する鈴木PTです！
よろしくお願いいたします😄」

　↑↑↑
沖縄生まれ沖縄育ち！
元気が取り柄の３０歳です！！
お困り事など、気兼ねなくなんでもお聞きください！！

楽
し
み
な
が
ら
、
バ
ラ
ン
ス

力
や
体
力
の
向
上
を
目
指
し

て
い
き
ま
す
。
日
々
新
し
い

プ
ロ
グ
ラ
ム
の
考
案
に
取
り

組
み
、こ
れ
か
ら
も
「
楽
し
さ
」

と
「
安
心
」
を
大
切
に
し
な

が
ら
、
心
も
身
体
も
元
気
に

な
れ
る
時
間
を
提
供
し
て
ま

い
り
ま
す
。

鈴木PT鈴木 PT

　↑↑↑
WESTでの運動のことも自宅での自主
トレーニングのことでもアドバイスし
ますのでお気軽にお声がけください。

沢口 PT沢口 PT

当山 PT当山 PT

🌊
久
里
浜
海
岸
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
＆
海
岸
ゴ

ミ
拾
い

令
和
８
年
６
月
１
１
日(

木)

Ｐ
Ｍ
に
、
久
里
浜
海
岸
に
て

ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ポ
ー
ル
を
使
用
し
た
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
イ
ベ

ン
ト
を
開
催
し
ま
す
！
不
安
定
な
砂
浜
で
歩
行
訓
練
を

し
、
筋
力
強
化
に
つ
な
げ
ま
し
ょ
う
！
屋
外
で
の
運
動
は

気
分
転
換
に
も
な
り
、
心
身
と
も
に
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
て

い
た
だ
け
ま
す
！

🍳
Ｕ
Ｍ
Ｉ
Ｆ
Ｉ
Ｒ
Ｓ
Ｔ
×
シ
ー
ラ
ボ
☆　
料
理
サ
ー
ク
ル
始

動
！
地
域
貢
献
を
一
緒
に
し
ま
し
ょ
う
！

神
奈
川
県
立
保
健
福
祉
大
学
の
料
理
サ
ー
ク
ル
シ
ー
ラ
ボ
☆

の
皆
さ
ま
と
企
画
か
ら
一
緒
に
行
い
、
料
理
を
作
る
交
流
イ

ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
！
学
生
の
皆
さ
ま
と
の
交
流
を
楽
し

み
な
が
ら
、
手
先
を
使
う
機
会
や
交
流
の
時
間
を
も
っ
て
い

た
だ
け
ま
す
！
普
段
と
は
少
し
違
っ
た
雰
囲
気
の
中
で
、
一

緒
に
企
画
し
、
調
理
す
る
時
間
を
楽
し
む
イ
ベ
ン
ト
と
な
っ

て
お
り
ま
す
！
日
頃
か
ら
ご
自
宅
で
お
料
理
を
さ
れ
て
い
る

方
、
久
し
ぶ
り
に
お
料
理
が
し
た
い
方
、
そ
ん
な
方
は
ぜ
ひ

参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
？
そ
れ
ぞ
れ
違
っ
た
魅
力
の
あ
る
訓

練
イ
ベ
ン
ト
を
ご
用
意
し
て
お
り
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
参
加

く
だ
さ
い
！
ま
た
、
気
に
な
る
こ
と
が
あ
れ
ば
お
気
軽
に
職

員
へ
お
声
か
け
く
だ
さ
い
！
皆
さ
ま
と
楽
し
い
時
間
を
過
ご

せ
る
こ
と
を
、
職
員
一
同
楽
し
み
に
し
て
お
り
ま
す
！


