
８月４日（木）に「はづき新体操クラブ」さんを招待して、皆さまの前で新体操をご披露いただきました！
はづきさんは、小さなお子さんたちを中心に活動され、最年少はなんと３歳♪コロナ禍で開始したクラブなの
で、親の前以外で披露するのも初めての体験。この日の為に沢山練習を積み重ねて来てくれました😀
華やかでとても可愛らしい演技に、利用者様だけでなくスタッフもメロメロになってしまいました♪
たっぷりと若さを吸収し、皆さんの表情も演技後は心なしかいつもよりもほぐれていたように感じました★
また次回開催を楽しみにお待ちください！

職
員
に
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
陽
性
者
が

出
て
し
ま
い
大
変
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
し
た
。

今
後
も
引
き
続
き
感
染
対
策
を
徹
底
し
な
が
ら

職
員
一
同
気
を
引
き
締
め
て
、
ご
利
用
者
さ
ま

、
関
連
す
る
皆
様
方
か
ら
の
期
待
に
応
え
る
こ

と
が
で
き
る
よ
う
、
質
の
高
い
サ
ー
ビ
ス
の
提

供
を
心
が
け
ま
す
。
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土曜日の根岸店は定員２０名で自分のペースでゆったり♪土曜日の根岸店は定員２０名で自分のペースでゆったり♪

チャンネル登録お願いします！チャンネル登録お願いします！
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「
風
鈴
製
作
イ
ベ
ン
ト
の
開
催
」

お
盆
明
け
の
８
月
１
７
日
に
三
春
店
に
て
風
鈴
製
作
イ
ベ
ン
ト

を
開
催
し
ま
し
た
。

透
明
の
ガ
ラ
ス
に
シ
ー
ル
を
貼
っ
た
り
、
絵
を
書
い
た
り
と
皆

様
想
い
の
ま
ま
夢
中
に
な
っ
て
製
作
さ
れ
て
お
り
ま
し
た
。

絵
は
苦
手
だ
か
ら
シ
ー
ル
を
貼
ろ
う
！
海
さ
ん
だ
か
ら
海
を
書

く
わ
！

夏
ら
し
い
折
り
紙
の
ス
イ
カ
や
朝
顔
を
飾
り
に
し
た
り
と
と
て

も
素
晴
ら
し
い
作
品
が
出
来
上
が
り
ま
し
た
。

人
そ
れ
ぞ
れ
音
色
も
違
っ
て
お
り
一
緒
に
鳴
ら
す
と
和
音
の
よ

う
に
心
地
良
い
音
楽
を
奏
で
て
い
ま
し
た
。

女
性
だ
け
で
は
な
く
男
性
も
み
ん
な
で
わ
い
わ
い
楽
し
い
ひ
と

と
き
に
な
り
ま
し
た
。

来
月
は
先
月
開
催
で
き
な
か
っ
た
ス
ト
ラ
ッ
プ
作
り
を
予
定
し

て
い
ま
す
。

ぜ
ひ
皆
様
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
！

「
美
術
館
歩
行
訓
練
」

ス
タ
ン
プ
特
典
イ
ベ
ン
ト
と
し
て
７
月
は
「
横
須
賀
美
術
館
屋

外
歩
行
訓
練
イ
ベ
ン
ト
」
を
実
施
い
た
し
ま
し
た
♪

各
回
５
名
、
合
計
２
０
名
の
方
が
参
加
さ
れ
て
い
ま
す
！

歩
行
訓
練
と
合
わ
せ
て
芸
術
に
触
れ
る
、
心
身
の
健
全
を
促
進

す
る
素
晴
ら
し
い
イ
ベ
ン
ト
と
な
り
ま
し
た
♪

今
回
は
ち
ょ
う
ど
「
運
慶
」
特
集
が
開
催
さ
れ
て
い
た
こ
と
も

あ
り
、
皆
さ
ま
、
よ
り
一
層
真
剣
に
仏
像
や
資
料
に
食
い
つ
か

れ
て
い
ま
し
た
！
Ｎ
Ｈ
Ｋ
ド
ラ
マ
で
三
浦
一
族
の
注
目
も
集

ま
っ
て
い
る
た
め
他
に
も
た
く
さ
ん
の
方
た
ち
が
来
訪
さ
れ
て

い
ま
し
た
が
、
参
加
さ
れ
た
方
達
は
と
て
も
満
足
さ
れ
、
良
い

教
養
と
な
り
ま
し
た
♪

「
調
理
実
習
＆
料
理
サ
ー
ク
ル
開
始
」

４
月
に
桜
餅
作
り
、
パ
ン
ケ
ー
キ
作
り
を
行
い
、
今
回
で
第
３

回
目
と
な
っ
た
調
理
実
習
企
画
！

今
回
は
「
チ
ョ
コ
パ
イ
＆
ウ
イ
ン
ナ
ー
パ
イ
作
り
」

趣
味
・
活
動
コ
ー
ナ
ー
を
選
択
さ
れ
て
い
る
方
を
限
定
に
し
た

イ
ベ
ン
ト
と
な
り
ま
し
た
♪
４
５
分
で
完
結
で
き
る
よ
う
、
ス

タ
ッ
フ
と
一
緒
に
手
際
よ
く
製
作
工
程
を
皆
さ
ん
こ
な
さ
れ
、

無
事
完
成
し
ま
し
た
ー
！
と
て
も
美
味
し
そ
う
♪

そ
し
て
、海
オ
リ
ジ
ナ
ル
団
扇
（
う
ち
わ
）
も
皆
さ
ん
で
製
作
！

９
月
か
ら
は
料
理
サ
ー
ク
ル
を
設
立
し
、
皆
さ
ん
と
楽
し
く
調

理
に
臨
ん
で
い
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
！
こ
ち
ら
の
サ
ー
ク
ル
に

ご
興
味
の
あ
る
方
は
遠
慮
な
く
ス
タ
ッ
フ
ま
で
お
声
か
け
く
だ

さ
い
♪
月
曜
日
午
後
の
枠
で
毎
週
開
催
い
た
し
ま
す
の
で
、
利

用
枠
の
移
動
等
の
対
応
も
可
能
で
す
！

「
ボ
デ
ィ
ス
パ
イ
ダ
ー
」

以
前
か
ら
定
期
的
に
イ
ベ
ン
ト
で
使
用
し
て
い
た
ボ

デ
ィ
ス
パ
イ
ダ
ー
で
す
が
、
い
よ
い
よ
正
式
に
プ
ロ

グ
ラ
ム
と
し
て
導
入
で
き
る
よ
う
着
々
と
準
備
を
進

め
て
い
ま
す
！

中
島
内
科
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
さ
ん
の
魂
を
引
き
継
い
で
、

利
用
者
の
皆
様
に
楽
し
み
な
が
ら
元
気
に
リ
ハ
ビ
リ

に
取
り
組
ん
で
い

た
だ
け
る
プ
ロ
グ

ラ
ム
を
製
作
中
で

す
♪

近
日
中
に
デ
ビ
ュ

ー
と
な
り
ま
す
の

で
乞
う
ご
期
待
で

す
！
！

「
新
し
い
仲
間
が
増
え
ま
し
た
♡
」

三
春
店
に
新
し
い
仲
間
が
増
え
ま
し
た
！
！

新
し
い
仲
間
は…

と
て
も
可
愛
い
コ
ア
ラ
さ
ん
♪

コ
ア
ラ
さ
ん
の
特
徴
は
、
色
と
素
材
で
す
。

色
は
青
色
と
白
色
で
、
海
と
明
る
い
空
を
連
想
さ
せ

て
く
れ
、
三
春
に
ピ
ッ
タ
リ
の
色
で
す
。
利
用
者
様
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「
２
・
３
階
に
て
全
体
体
操
は
じ
め
ま
し
た
」

「
カ
ラ
ー
イ
ベ
ン
ト
」

８
月
１
日
（
月
）
〜
８
月
６
日
（
土
）
の
１
週
間
、

久
し
ぶ
り
の
カ
ラ
ー
イ
ベ
ン
ト
を
実
施
致
し
ま
し

た
！
！

ス
タ
ッ
フ
も
利
用
者
様
も
「
青
系
」
の
色
の
洋
服
や

ア
ク
セ
サ
リ
ー
を
身

に
つ
け
て
施
設
を

「
青
色
」
で
染
め
よ
う

！
と
い
っ
た
イ
ベ
ン

ト
で
す
♪

久
し
ぶ
り
の
カ
ラ
ー

イ
ベ
ン
ト
、
利
用
者

様
も
皆
さ
ん
率
先
し

て
青
い
も
の
を
身
に

つ
け
て
ご
来
所
し
て

く
だ
さ
っ
て
い
ま
す

！次
回
は
何
色
か
な
？

「
３
階
に
ス
テ
ッ
パ
ー
が
導
入
さ
れ
ま
し
た
」

ト
レ
ッ
ド
ミ
ル
は
ち
ょ
っ
と
・
・
・
と
い
う
方
に
も
実
施
し
て

頂
け
る
も
の
を
！

と
思
い
、立
っ
て
行
う
ス
テ
ッ
パ
ー
と
座
っ
て
行
う
ス
テ
ッ
パ
ー

を
導
入
し
ま
し
た
。

立
っ
て
行
う
ス
テ
ッ
パ

ー
で
は
、
し
っ
か
り
股

関
節
を
伸
展
す
る
事
で

、
座
っ
て
行
う
ス
テ
ッ

パ
ー
で
は
、
下
肢
全
体

の
伸
展
と
蹴
り
出
し
の

運
動
を
行
う
事
で
、
歩

行
能
力
の
向
上
を
図
っ

て
行
き
ま
す
。

「
七
夕
イ
ベ
ン
ト
」

今
年
は
ス
タ
ッ
フ
の
お
子
さ
ん
が
通
う
幼
稚
園
か
ら
立
派
な
笹

を
い
た
だ
い
た
の
で
、
趣
味
活
動
ゾ
ー
ン
の
皆
さ
ん
を
中
心
に

２
週
間
か
け
て
飾
り
付
け
を
し
て
い
き
ま
し
た
★

か
な
り
立
派
な
笹
だ
っ
た
の
で
、
飾
っ
て
も
飾
っ
て
も
な
か
な

か
笹
が
埋
ま
ら
な
い
状
況

で
し
た
が
、
願
い
事
の
短

冊
も
た
く
さ
ん
の
方
が
書

い
て
下
さ
り
、
最
後
に
は

豪
勢
な
仕
上
が
り
に
な
り

ま
し
た
♪

ま
た
来
年
も
素
敵
な
七
夕

を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
♪

「
夏
祭
り
イ
ベ
ン
ト
」

第
一
弾
の
お
好
み
焼
き
返
し
は
段
ボ
ー
ル
で
作
ら
れ
た
お
好
み

焼
き
を
う
ち
わ
で
ひ
っ
く
り
返
し
、
裏
に
書
い
て
あ
る
点
数
で

特
典
が
ゲ
ッ
ト
出
来
ま
す
！

当
た
り
が
入
っ
て
い
て
、
な
ん
と
通
常
５
０
回
の
来
所
で
貯
ま

る
ス
タ
ン
プ
の
シ
ー
ル
１
枚
と
な
っ
て
い
ま
す
♪

そ
れ
を
使
用
し
て
青
柳
さ
ん
で
和
菓

子
を
購
入
す
る
権
利
を
獲
得
し
た
り
、

看
護
師
の
高
根
沢
に
よ
る
足
浴
に
交

換
し
た
り
と
皆
さ
ん
喜
ん
で
下
さ
っ

て
い
ま
す
。

今
後
も
色
々
な
イ
ベ
ン
ト
を
や
っ
て

い
き
た
い
と
思
っ
て
い
る
の
で
、
楽

し
み
に
し
て
い
て
下
さ
い
♪

炭
坑
節
の
音
に
合
わ
せ
て
運
動
も
行

っ
て
ま
す
！

三春店の２・３階では、月～金曜日の午後、２階スタート
の要支援の方中心に、理学療法士による全体体操をして
おります。
その日の体調に合わせて、上肢・手指・口腔の体操・脳トレ
などを行います。

三春店の２・３階では、月～金曜日の午後、２階スタート
の要支援の方中心に、理学療法士による全体体操をして
おります。
その日の体調に合わせて、上肢・手指・口腔の体操・脳トレ
などを行います。


